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Gewalt ist keine Lösung 

– für manche Söhne und Töchter leider schon 
 
Verbale und körperliche Gewalt gegen Eltern ist eine zunehmend zu 
beobachtende Auffälligkeit von älteren Kindern und Jugendlichen, von 
Jungs wie Mädchen.  
Sie akzeptieren keine Grenzen, zeigen sich respektlos gegenüber 
Eltern und anderen Erwachsenen, suchen und finden jede Schwäche 
der Eltern, um ihre eigenen Interessen durchzusetzen. Sie 
übernehmen die Führung in der Familie zum Schaden aller. 
Eltern können mit solchen Demütigungen schwer umgehen. 
Ohnmacht und Hilflosigkeit sind die Folgen, oft begleitet von der 
Angst, die Familie, Lehrer oder andere wichtige Bezugspersonen 
könnten von diesen Problemen erfahren. Diese Tabuisierung führt 
Eltern teilweise noch mehr in die Isolation und verstärkt dadurch das 
Problem. 
 
Die Elterngruppe soll es den Einzelnen ermöglichen, sich über das 
Erlebte auszutauschen. Gemeinsam können bisherige Strategien im 
Umgang mit den schwierigen Kindern und Jugendlichem überdacht 
werden; zusammen können neue Ideen entwickelt und erprobt 
werden. 
 
Moderiert wird diese Gruppe von   
Christine Binder-Häfele, Dipl.-Psych. und  
Ulrich Hähner, Dipl.-Psych..  
 
Das erste Treffen findet statt am Dienstag den 26. Januar 
2010 um 19:30 in der Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche in der Kronprinzenstr. 9 in Pforzheim. 
Weitere Treffen sind geplant jeweils für den letzten 
Dienstag im Monat.  


